
 

 

ओनटैरियो सिकाि न,े दसूिी प्रोव िंससअल स्टेट ऑफ एमिजेंसी की घोषणा की  

पूरे प्रांत में 8 अप्ैल से स्टे-एट-होम ऑर्डर 

ब्रैम्पटन, ओनटैररयो (7 अप्ैल, 2021) – आज, ओनटैररयो सरकरर (Government of Ontario) ने, एमरजेंसी मैनेजमेंट एांर् ससविल 

प्ोटेक्शन एक्ट (ई.एम.सी.पी.ए.) (Emergency Management and Civil Protection Act) (EMCPA) के अांतर्डत, तीसरी एमरजेंसी 
की स्स्ितत घोवित करने के सरि-सरि, 8 अप्ैल, 2021 से पूरे प्रांत में स्टे-एट-होम ऑर्डर की घोिणर की, जो रीजन ऑफ पील (Region of 

Peel) सहहत, ओनटैररयो के सलए कम से कम चरर सप्तरह तक लरर्ू रहेर्र।  

स्टे-एट-होम ऑर्डर की शतड है कक हर कोई, ग्रोसरी स्टोर यर फरमेसी में जरने, हेल्ि केयर सेिरओां तक पह ांच, एक्सरसरइज यर जरूरी करम 

के सलए जरने जैसे, जरूरी करमों के सलए बरहर जरने को छोड़कर बरकी समय घर में ही रहे। 

इस ऑर्डर तिर पस्ललक हेल्ि की और परबांहियों कर उद्िेश्य, लोर्ों के आने-जरने को सीसमत करनर और सर्े परररिरररक सिस्यों के 

अलरिर अन्य लोर्ों के सरि, रोजरनर सांपकों की सांख्यर को कम करनर है। जरूरी करमों के सलए बरहर जरने को सीसमत करने के अलरिर, 
सभी कररोबरररयों के सलए यह स तनस्श्चत करनर आिश्यक है कक कोई भी कमडचररी, जो घर से करम कर सकतर है, िह घर से ही करम कर 
रहर है। 
 

रिटेल 

इसके अलरिर, पूरे प्रांत में एमरजेंसी ब्रेक (provincewide emergency brake) के अांतर्डत र्ैर-जरूरी ररटेल के सलए, पस्ललक हेल्ि और 
करयडस्िल सांबांधी स रक्षर उपरयों को भी और सख्त बनरयर जर रहर है। उपरयों में शरसमल हैं, परांत  इन तक सीसमत नहीां हैं: 

• अधधकतर ररटेलरों को केिल कबडसरइर् वपकअप (पर्र्ांर्ी के ककनररे से िस्त एां लेनर) और डर्लीिरी को, म लरकरत ब क करके ही 
स बह 7 बजे से ररत 8 बजे के बीच में ही चलने तक सीसमत करनर, स्जसमें रोजरनर के ग्ररहकों के सलए स बह 6 बजे से ररत 9 बजे 
तक सरमरन की डर्लीिरी की अन मतत तिर अन्य परबांहियरां; 

• शॉवपांर् मॉल के अांिर केिल एक तनयत जर्ह और शॉवपांर् मॉल के बरहर असीसमत सांख्यर में तनयत जर्हों के सरि, शॉवपांर् 

मॉल्स तक पह ांच को सीसमत खरस उद्िेश्यों तक सीसमत करनर, स्जनमें शरसमल हैं, म लरकरत ब क करके कबडसरइर् वपकअप और 
डर्लीिरी तक पह ांच, सरि ही अन्य परबांहियरां; 

• डर्स्करउांट िरले और बबर् बॉक्स स्टोसड (बह त बडे़ स्टोर, जहरां सभी िस्त एां एक ही जर्ह पर समलती हैं) में व्यस्क्तर्त ररटेल 

बबक्री को, केिल ग्रोसरी िस्त ओां, परलतू पश  की िेखभरल हेत  सरमरन, घरेल ूसफरई के सरमरन, फरमरडस्य हटकल िस्त ओां, हेल्ि 

केयर की िस्त ओां और तनजी िेखभरल की िस्त ओां तक ही सीसमत करनर; 
• तनम्नसलखखत स्टोसड को केिल म लरकरत ब क करके ही व्यस्क्तर्त ररटेल के सलए चलरने की अन मतत िेनर और यह 25 प्ततशत 

कैपेससटी सीमर के अांतर्डत होर्र, सरि ही रोजरनर के ग्ररहकों के सलए स बह 6 बजे से ररत 9 बजे तक सरमरन की डर्लीिरी की 
अन मतत के सरि, स बह 7 बजे से ररत 8 बजे के बीच ही चलने तक सीसमत करनर: 

o सेफ्टी सप्लरई स्टोर (स रक्षर सांबांधी सरमरन के स्टोर); 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid-19.ontario.ca%2Fzones-and-restrictions&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C3e8cdca997ce4a0e7d6e08d8fa167479%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C637534321653217383%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=3Vz72WBa2odk9X9%2Bywlcurm0D91eXV%2F1SyonGNbsnoM%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid-19.ontario.ca%2Fzones-and-restrictions&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C3e8cdca997ce4a0e7d6e08d8fa167479%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C637534321653217383%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=3Vz72WBa2odk9X9%2Bywlcurm0D91eXV%2F1SyonGNbsnoM%3D&reserved=0


 

 

o िे कररोबरर, जो म ख्य रूप से सहरयक डर्िरइसें, सहरयक सरमधग्रयरां यर सप्लरइज, मोबबसलटी डर्िरइसें, सहरयक 

सरमधग्रयरां यर सप्लरइज यर मेडर्कल डर्िरइसें, सहरयक सरमधग्रयरां यर सप्लरइज बेचत ेहैं, ककररए पर िेत ेहैं यर इनकी 
म रम्मत करत ेहैं; 

o रेंटल और लीस्जांर् सेिरएां, स्जनमें शरसमल हैं, ऑटोमोबरइल, कमसशडयल और लरइट इांर्स्स्ियल मशीनरी और उपकरण 

ककररए पर िेनर; 
o ऑस्प्टकल स्टोर, जो लोर्ों को वप्स्स्क्रप्शन चश्मे बेचत ेहैं; 
o िे कररोबरर, जो मोटर िरहन, नरिें और अन्य िरटरक्ररफ्ट बेचते हैं; 
o िरहन और उपकरण म रम्मत और जरूरी रखरखरि तिर उपकरण रेंटल सेिरएां; और 
o टेसलकम्य तनकेशांस प्ोिरइर्र यर सविडस के द्िररर चलरए जरने िरले ररटेल स्टोर, जो लोर्ों को केिल सेलफोन खरीिने 

यर म रम्मत के सलए यर तकनीकी सहरयतर के सलए पररसर में िरखखल होने की अन मतत िे सकत ेहैं। 
• आउटर्ोर र्रर्डन सेंटसड और प्लरांट नसडरीज को, 25 प्ततशत कैपेससटी सीमर के सरि चलने की अन मतत िेनर, जो लोर्ों को 

सरमरन बेचती हैं और उन्हें स बह 7 बजे स ेररत 8 बजे के बीच ही चलने तक सीसमत करनर। 

तीसरी प्ोवि ांससयल एमरजेंसी के बररे में अधधक जरनकररी के सलए यहरां (here) पढें। 
 

ससटी की से ाएिं औि फैसससलटीज  

ससटी हॉल औि कार्पोिेट फैसससलटीज 

ससटी हॉल (City Hall) और करपोरेट फैसससलटीज, केिल म लरकरत ब क करके व्यस्क्तर्त सेिरओां के सलए ख ली रहेंर्ी। बबनर म लरकरत ब क 

ककए आने की अन मतत नहीां है। म लरकरत ब क करन ेके सलए www.brampton.ca/skiptheline पर जरएां। 
 

ससटी के िेक्रिएशन सेंटि 
ससटी ऑफ ब्रैम्पटन की सभी रेकक्रएशन फैसससलटीज, जनतर के सलए बांि रहेंर्ी और इनर्ोर प्ोग्ररम, अर्ले नोहटस तक स्िधर्त ही रहेंर्े। 

 र्चअुल प्रोग्राम 

िच डअल कफटनेस 

तनिरससयों को क शल कफटनेस इांस्िक्टसड के सरि 30 समनट के म फ्त लरइि िकड आउट की, इांस्िक्टर के नेततृ्ि िरली िच डअल कफटनेस 

क्लरसों में हहस्सर लेने के सलए आमांबित ककयर जरतर है।  

55 ििड से अधधक उम्र के ब ज र्ों के सलए िकड शॉप्स 

ब्रैम्पटन के 55 ििड के और इससे अधधक उम्र के ब ज र्ड, घर से ही आररम से की जरने िरली म फ्त िच डअल िकड शॉप्स के सलए रस्जस्टर कर 
सकते हैं। हहस्सर लेने िरलों के परस, स रक्षक्षत और सांर्हित िरतरिरण में लोर्ों से समलने-ज लने, नए िोस्त बनरने तिर ऑनलरइन, िसूरों 
से ज ड़ने कर अिसर होर्र।  

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnews.ontario.ca%2Fen%2Frelease%2F61029%2Fontario-enacts-provincial-emergency-and-stay-at-home-order&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C3e8cdca997ce4a0e7d6e08d8fa167479%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C637534321653217383%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Ps%2FUKiOXphcPVGN8UZDLQqNxdxD7PzcTCP271eCBQDw%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnews.ontario.ca%2Fen%2Frelease%2F61029%2Fontario-enacts-provincial-emergency-and-stay-at-home-order&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C3e8cdca997ce4a0e7d6e08d8fa167479%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C637534321653217383%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Ps%2FUKiOXphcPVGN8UZDLQqNxdxD7PzcTCP271eCBQDw%3D&reserved=0
http://www.brampton.ca/skiptheline


 

 

भरर्ीिररी िरली िच डअल र्ततविधधयरां और िकड शॉप्स 

यह सीरीज, विकलरांर् और अन्य असरमरन्यतरओां िरले भरर्ीिररों के सलए, र्ततविधधयों से ज ड़ने, क छ नयर सीखने और अपनी उम्र के 

बच्चों के सलए मजबूत िोस्ती करन ेकर शरनिरर अिसर है।  

रस्जस्टर कैसे करनर है, इस बररे में वििरणों सहहत, िच डअल पेशकशों सांबांधी अधधक जरनकररी, www.brampton.ca/recreation पर 
प्रप्त की जर सकती है। 

िेक एट होम 

घर में ही, स्ि-तनिेसशत ऑनलरइन आर्टडस और क्ररफ्र्टस के र्टयूटोररयल्स के सरि कक्रयरशील  और व्यस्त रहें, जो 24/7 स लभ है! सीखें कक 

ओरर्ैमी हरटड कैसे बनरए जरत ेहैं, अपने स ांिर सलखरिट (कैलीग्ररफी) कौशलों कर अभ्यरस करें। ब्रैम्पटन रेकक्रएशन (Brampton 

Recreation) के द्िररर प्यरर स ेतैयरर की र्ई, रेक एट होम (Rec At Home) र्ततविधधयों तक यहरां (here) पह ांच प्रप्त करें। 

आ श्यक रे्हिा ढकना  
आिश्यक चेहरर ढकनर (मैनरे्टरी फेस किररांग्स) बरइ-लॉ (Mandatory Face Coverings By-law)  के अांतर्डत, ब्रैम्पटन में सभी 
इनर्ोर सरिडजतनक जर्हों पर, र्ैर-मेडर्कल मरस्क (कपडे़ के बने सरधररण मरस्क) पहननर यर चेहरे को ढकनर जरूरी है। सरिडजतनक 

सांस्िरनों और कररोबररों को यह स तनस्श्चत करनर होर्र कक उनके तनयांिण िरली इनर्ोर सरिडजतनक जर्हों पर, सभी लोर् मरस्क पहन रहे 

हैं यर चेहरर ढक रहे हैं।  

बरइ-लॉ क छ व्यस्क्तयों को छूट िेतर है। इनमें शरसमल हैं, िे व्यस्क्त, जो मेडर्कल कररणों से मरस्क नहीां पहन सकत ेयर चेहरर नहीां ढक 

सकते; िो ििड से कम उम्र के बच्चे; एमरजेंसी ऑर्डसड (Emergency Orders) के अन सरर एिलेहटक र्ततविधध में शरसमल व्यस्क्त। 
अधधक जरनकररी के सलए: www.brampton.ca/masks पर जरएां। 

अधधक जरनकररी और सेिर अन रोधों के सलए, तनिरसी और कररोबररी 311 पर फोन कर सकत ेहैं, www.311brampton.ca पर जर सकत े

हैं यर 311 मोबरइल ऐप कर प्योर् कर सकते हैं। 

सलिंक 

 

इनके बररे में अधधक जरनें: 

• ससटी ऑफ ब्रैम्पटन कोविर्-19 प्ोग्ररसमांर् और सेिर अपरे्ट (City of Brampton COVID-19 programming and service 

updates) 

• ससटी ऑफ ब्रैम्पटन – क्यर ख लर है, क्यर बांि है (City of Brampton – what’s open, what’s closed) 

• कोविर्-19 के लक्षण (COVID-19 symptoms) 

• कोविर्-19 िैक्सीन (COVID-19 vaccine) 

http://www.brampton.ca/recreation
https://www.brampton.ca/EN/Residents/Recreation/Programs-Activities/Pages/At-Home-Adventures-with-Arts-Crafts.aspx
https://www.brampton.ca/EN/Residents/Recreation/Programs-Activities/Pages/At-Home-Adventures-with-Arts-Crafts.aspx
http://www.brampton.ca/masks
http://www.311brampton.ca/
http://www.brampton.ca/COVID19
http://www.brampton.ca/COVID19
http://www.brampton.ca/COVID19
http://www.brampton.ca/reopening
http://www.brampton.ca/reopening
http://www.brampton.ca/reopening
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.peelregion.ca%2Fcoronavirus%2Fprevention%2F%23about&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C3e8cdca997ce4a0e7d6e08d8fa167479%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C637534321653227377%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=bSXryY1ia9HI%2FgHSmCbyJyBnmLmGs11j%2BnfLcEgkqmg%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.peelregion.ca%2Fcoronavirus%2Fprevention%2F%23about&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C3e8cdca997ce4a0e7d6e08d8fa167479%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C637534321653227377%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=bSXryY1ia9HI%2FgHSmCbyJyBnmLmGs11j%2BnfLcEgkqmg%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.peelregion.ca%2Fcoronavirus%2Fvaccine%2F&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C3e8cdca997ce4a0e7d6e08d8fa167479%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C637534321653237373%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=QpglHdAKN8R9uyEhGGsomwjXRIkhEAJkDbFsZnt%2FpoM%3D&reserved=0
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• ब्रैम्पटन में टेस्स्टांर् (Testing in Brampton) 

• ख ि को िसूरों स ेअलर् कैसे रखनर है (How to self-isolate) 

• कोविर्-19 के िौररन कररोबररों और करयडस्िलों को स रक्षक्षत रखनर (Keeping businesses and workplaces safe during 

COVID-19) 

• पील में कोविर्-19 के केस (Cases of COVID-19 in Peel) 
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